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生まれてすぐの赤ちゃんは、初めて見る世界にあふれる情報を、自ら動くことで取り入れ、整理し、適応する方法を模索しています。その力はすべてのこどもたちが備えており、その力を頼りに人類は生命をつないできました。その不思議な力こそ、「育つチカラ」なのです。小さな種が大きな花を咲かせるように、こどもたちの小さな身体には「育つチカラ」が満ちていて、時間や環境とからみ合いながら生きる力を鍛えています。

2010年9月、アートチャイルドケア株式会社が発足して以来、全国各地で保育園を運営する中で、私たちは多くの子どもたちの育つチカラを目の当たりにしてきました。大人の思惑などにとらわれず、自らの伸びたい方に向かっていくその力に圧倒されるとき、では私たちには何ができるのだろう、何をすべきなのだろうと考えさせられます。

私たちの方が手探りなのは、私たちがこどもたちの「育つチカラ」を理解できてないからかもしれません。そこで、赤ちゃん学や発達科学などの基礎研究の知見から明らかになってきたことを、こどもたちの育つ場からの目線で紐解いていこうとthe0123アート子育て研究所改め「0123育つチカラ！発見ラボ」として新たにスタートいたしました。

子どもたちの、気づくチカラ、遊ぶチカラ、学ぶチカラ、眠るチカラ、つながるチカラ、そしてそこから広がるチカラ…などについて少しずつお伝えしながら、ともに理解していきたいと思います。さらに、参考になる書籍、学会やメディアにおける報告、読みやすい記事などをご紹介してまいります。発見の輪が大きく大きくなりますように！





	
発見テーマ

私たちに備わった“育つためのチカラ”はどんな場面で、どんなふうに発揮されているのでしょう。


	
報告・発表

子どもたちの“育つチカラ”と“保育の力”を合わせて、日々の楽しみを一緒に引き出していきましょう。


	
育つチカラ！を育てる眠育

子どもたちの“育つチカラ”を支え、伸ばす「眠り」とはどのようなものでしょう。


	
育つチカラ！発見応援団

子どもたちの“育つチカラ”をサポートするためにどのようなことができるでしょう。
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	お問い合わせや採用情報など、お気軽にご相談ください
	
お客様相談室

0120-0123-13

【受付時間】 9:00〜18:00（月〜金）

※祝日／お盆／年末年始を除く

通話無料携帯OK
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